LA ESTRELLA DE IqUIQUE

Fecha: 11/04/2024 Audiencia:
Vpe: $271.123  Tirada:
Vpe pag: $1.251.750 Difusion:

Vpe portada: $1.251.750 Ocupacion:

28.500
9.500
9.500

21,66%

Seccioén:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Autismo

En el mes en que conmemo-
ramos la Concienciacion so-
bre el Autismo es fundamen-
tal reflexionar respectode la
importancia de celebrar la
diversidad en nuestras co-
munidades. Este trastorno
del desarrollo afecta a mds
de 70 millones de perscnas
en todo el mundo, segtin la
Organizacién Mundial de 1a
Salud. Desde talentos excep-
cionales en areas especificas
hasta dificultades en la co-
municaciono interaccion so-
cial, el Trastorno del Espec-
tro Autista (TEA) abarca una
amplia gama de manifesta-
ciones.

En nuestro pais, fruto de
la Ley 21.545 que busca pro-
teger los derechos de las per-
sonas con autismo en ambi-
tos sociales, de salud yeduca-
tivos, hemos sido testigos de
avances notables que reafir-
man el compromisode Chile
con una sociedad mds inclu-
siva. En el campo educativo,
se ha presenciado una ade-
cuacién mds amplia de los
entornos de aprendizaje pa-
ra satisfacer las diversas ne-
cesidades de esta poblacidn.
Esto ha venido acompanado
de un refuerzo en la capaci-
tacidn del personal docente,
lo que ha facilitado una aten-
cion mas individualizada y 1a
deteccion tempranade estos
requerimientos. En investi-
gacion, se han llevado acabo
estudios innovadores que
han explorado desde la gené-
ticadel TEA hasta el desarro-
llo de estrategias de interven-
ciébn mds efectivas. Estos
avances 1o solo tienen el po-
tencial de ampliar nuestra
comprension del espectro, si-
no también de garantizar el
bienestar de quienes tienen
este trastorno.

Pese a lo alentador de es-
tos avances, la falta de com-
prension y aceptacion atn
persiste. Esta poblacién pre-
senta unas de las tasas mas
altas de abuso escolar: un
63% de los ninos o ninas con
autismo han sido victimas
de acoso en las escuelas, re-
sultando en abandonos pre-
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Procuremos
recordar que la
verdadera riqueza
de nuestra
sociedad radica en
la diversidad”.

Izaskun Alvarez, co-directora

Niicleo en Subjetividades y

Paliticas de Igualdad
Universidad de Las Américas

coces del sistemna educativo,
seglin la Confederacion Au-
tismo Espana (2020). La in-
clusidén laboral siendo excep-
cionalmente baja. Segtin ci-
fras europeas, entre el 70%y
90% de la poblacién adulta
con TEA estd desempleaday
nodesarrolla actividad pro-
ductiva olaboral, talcomolo
arroj6 un estudio de 1a Fun-
dacién ConecTEA del 2022.

Ademds, existe muy po-
ca informacion sobre como
interactiian los procesos de
envejecimiento con las ca-
racteristicas propias de esta
afeccion, y sobre el impacto
que producen en la calidad
de vida de las personas.

Es imprescindible que
como sociedad, no solo con-
tinuemos impulsando inves-
tigaciones y politicas que
promuevan la inclusién y el
respeto hacia las personas
en el espectro del autismo,
sino que también nos esfor-
€emos por crear entornos
mds comprensivos y empati-
cos. Solo asi podremos ga-
rantizar que cada individuo,
independientemente de sus
diferencias, pueda alcanzar
su maximo potencial y dis-
frutar de una vida plena y
digna. Procuremos recordar
que la verdadera riqueza de
nuestrasociedadradicaenla
diversidad, y es nuestra res-
ponsabilidad protegerlay ce-
lebrarla.




