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ACTUALIDAD
DIARIO

Actualizaran estudios de inmunidad de
la poblacion contra el Covid-19 en Chile

Dentro de los objetivos de la investigacion se
verd el impacto del Long Covid que, segtin el
Ministerio de Salud, se encuentra presente en
maés del 10 % de los pacientes de fase aguda de

coronavirus.

Nicolas Muiioz Diaz
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llevarén a cabo una nueva

versién del estudio de
sero-prevalencia cuyo propé-
sito es determinar cual es la
prevalencia de los anticuerpos
delapoblacion frente al Covid-
19 y la cobertura efectiva de
vacunacion.

La investigacion convoca
la participacién de expertos
de tres casas de estudio -Uni-
versidad del Desarrollo, Uni-
versidad Catélica del Norte y
Universidad de Talca- quienes
se abocaran a la tarea de son-
dear, por cuartavez, elnivel de
anticuerpos desarrollados por
la poblacién para combatir al
coronavirus. A suvez, enforma
inédita, se indagara en los sin-
tomas de larda duraciéon que
han presentado las personas
tras contagiarse con el virus
conocido como Long Covid.

De acuerdo con la Universi-
dad de Talca, “la cuarta ronda
del estudio de seroprevalen-
cia seriada en la poblacién de
Talca, La Serena y Coquimbo,
incluye una muestra de 800
personas, mayores de 7 afos”.

Existen grandesilusiones en
relacién a la informacién que
entregue este nuevo estudio, ya
que la tercera version realiza-

Investigadores en Chile

da en mayo de 2022 dio cuenta
de que 98,7 % de la poblacion
estudiada tenia presencia de
anticuerpos, con solamente
un 1,6 % de la poblacién que
no se habia vacunado hasta
esa fecha.

EN LA VOZ DE LOS
EXPERTOS

Para entender la trayecto-
ria que ya lleva la aplicacion
de este estudio al interior del
territorio nacional, la aca-
démica de la Universidad de
Talca, Loreto Ntihez, coment
parte del trabajo que han reali-
zado graciasal financiamiento
entregado por el Fondo Nacio-
nal deInvestigaciény Desarro-
1lo en Salud (Fonis).

“Esta es la cuarta ronda de
un estudio sero-prevalencia
poblacional de anticuerpos
para el SARS-CoV- 2. El pri-
mer estudio se hizo en 2020,
cuando no teniamos vacuna,
después lo repetimos en el
2021, donde ya teniamos una
poblacién vacunada, y en el
2022 también se hizo con el
Fonis, que financia proyectos
vinculados a la salud ptbli-
ca e investigacion aplicada”,
explico la docente integrante
del Departamento de Salud
Pablica de la UTalca.

Este aho lahistoria se vuelve
arepetir, ya que gracias a una
nueva adjudicacién del Fonis

durante 2023, los investiga-
dores podran llevar a cabo la
cuarta version de este estudio
que amplia atn méas el cono-
cimiento en torno al impacto
dela pandemia de coronavirus
dentro de Chile.

En cuanto a los detalles
de esta cuarta ronda, Nahez
coment6 que se seguira tra-
bajando con una muestra
representativa de la poblacién
proveniente de tres ciudades
chilenas, en este caso, Talca,
LaSerenay Coquimbo. Siendo
estos mismos lugareslos que se
han estudiado en todos estos
afios.

“Vamos a medir si hay anti-
cuerpos para la enfermedad
y. ademas, este afio vamos a
medir si tienen sintomatologia
compatible con el covid pro-
longado (..) No es que hagamos
un diagnéstico de esta pato-
logia, sino que es ver si hay
sintomatologia que puede ser
atribuida a sintomas de covid
prolongado”, planted la profe-
sional.

LONG COVID O COVID
PROLONGADO

Sibien paraungran nimero
delapoblaciénla pandemia es
cosa del pasado, existen perso-
nas que ain persisten conse-
cuencias tras haberse conta-
giado con el Covid-19. A esta
recurrencia o permanencia de
sintomatologia los expertos la

han denominado Long Covid o
Covid Prolongado.

“El concepto de Long Covid
0 Covid Prolongado se refiere a
sintomas persistentes después
de dos semanas de haber pre-
sentado un cuadro Covid-19.
Estos sintomas son variados y
puedenser del tipo de fatigabi-
lidad, falta de aire, alteraciones
delamemoria, alteraciones del
animo, dolores musculares y
una variedad de otros sinto-
mas (...) Tiende a ser un poco
més frecuente en mujeres y
puede durar semanas o meses
explico en ediciones anteriores
de diario La Tribuna el infec-
tologo de Clinica Universidad
Los Andes, Carlos Pérez.

Antes de cerrar es impor-
tante mencionar que la cuar-

i

ta versién del estudio de
sero-prevalencia considerard
informacién relevante acerca
de la vacunacién, consideran-
do entre las directrices de la
investigacion la adherencia a
las campahas deinmunizacién
y laincorporacién de posibles
medidas no farmacolégicas
para prevenir un contagio por
parte de los encuestados.

“Los resultados son de libre
disposicion, obviamente se
los entregaremos a la autori-
dad sanitaria de las ciudades
y al Ministerio de Salud para
ver cudles son las adecuacio-
nes que se puedan hacer a las
campafias de vacunacion o
medidas de control”, cerré la
académica de la Universidad
de Talca, Loreto Nthez.




