
El científico chino He Jiankui,
que saltó a la fama a fines de
2018 tras afirmar que había con-
seguido crear las primeras gua-
guas manipuladas genéticamen-
te, retomó, tras su paso por pri-
sión, su investigación sobre la
edición del genoma de embrio-
nes humanos para el tratamien-
to de enfermedades genéticas.

He, que fue condenado a tres
años de cárcel en 2019 por las au-
toridades de su país, las que con-
sideraron que llevó a cabo el
proyecto de forma ilegal con fi-
nes reproductivos, afirmó en
una entrevista con el diario japo-
nés Mainichi que su trabajo ac-
tual se ajusta a las normas inter-
nacionales y que la sociedad aca-
bará aceptando eventualmente
esta práctica. Además, aseguró
que su objetivo es tratar enfer-
medades genéticas raras como la
distrofia muscular de Duchenne
o el alzhéimer genéticamente
determinado mediante la edi-
ción del genoma en embriones
humanos, y que para sus investi-
gaciones usará embriones dese-
chados y cumplirá las normas
locales e internacionales.

He habría establecido tres la-
boratorios en China tras su ex-
carcelación, en 2022.

Estuvo en prisión:

Científico chino
que manipuló
embriones
genéticamente
retoma
investigación

En 2018, He dijo haber creado a las
primeras gemelas manipuladas ge-
néticamente para resistir al VIH.
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Según aseguró, su
trabajo actual se
ajusta a las normas
internacionales.

Un total de 18.078 ejempla-
res de flamencos y alta presen-
cia de juveniles arrojó el censo
estival anual de esta especie en
los salares altoandinos de la
Reserva Nacional Los Flamen-
cos, ubicada en Región de An-
tofagasta, que realiza la Cor-
poración Nacional Forestal
(Conaf). En esta oportunidad,
el censo contó con el apoyo de

la Fundación Symbiótica.
La directora regional de Co-

naf, Anita Huichiman Martin,
destaca: “Este año 2024 se cu-
brieron 15 áreas entre lagunas,
salares y humedales de impor-
tancia para la presencia de las
tres especies de flamencos, que
son el flamenco andino (Phoeni-
coparrus andinus), de James
(Phoenicoparrus jamesi) y chileno

(Phoenicopterus chilensis), defini-
das como áreas de descanso, ali-
mentación y reproducción”.

Durante el censo se recorrie-
ron, aproximadamente, 1.100
kilómetros dentro de la Reser-
va Nacional Los Flamencos y
sus áreas circundantes. Allí se
vio que más del 50% de los fla-
mencos censados se concen-
tran en el Salar de Pujsa, con

7.573 individuos, seguido por
el Salar de Tara, con 5.392. Am-
bos salares son sitios Ramsar
prioritarios para protección de
aves interhemisféricas.

Dominique Durand, directo-
ra de proyectos de conservación
de Symbiótica, fundación dedi-
cada a la restauración y conser-

vación ecológica, dice: “Los fla-
mencos utilizan diferentes tipos
de humedales andinos para ali-
mentarse, descansar y reprodu-
cirse, por lo que este censo per-
mite identificar y comprender
qué lagunas son más relevantes
actualmente y cuáles han reve-
lado cambios significativos”.

Reserva Nacional Los Flamencos:

Censo de flamencos contabiliza
más de 18 mil ejemplares

El Salar de Pujsa y el de Tara fue donde se encontraron más
individuos.

El censo se
realizó en
salares, lagu-
nas y humeda-
les. La foto se
tomó en el
Salar de Car-
cote.
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nica Universidad de los Andes.
Y añade: “Las infecciones en

humanos por los virus de la in-
fluenza aviar son poco frecuen-
tes. Inicialmente, la influenza
aviar puede ser indistinguible
de la influenza estacional grave,
presentándose con fiebre y sín-
tomas típicos similares a los de
la influenza —tos, rinitis, mial-
gia, dolores de cabeza, escalo-

De Texas es la primera perso-
na en EE.UU. diagnosticada con
influenza aviar tras estar en con-
tacto con vacas lecheras infecta-
das. Así lo dio a conocer ayer el
Departamento de Servicios de
Salud de ese estado, aclarando
que el paciente es tratado con
antivirales y que su único sínto-
ma es el enrojecimiento de los
ojos (conjuntivitis). 

El caso se presenta en medio
de una ola de contagios con in-
fluenza aviar que afecta a vacas
lecheras en Texas, Kansas y Mi-
chigan. El contagio de una cepa
de influenza aviar de alta pato-
genicidad (IAAP o HPAI, en in-
glés) a las vacas se habría produ-
cido a través de aves silvestres,
las que fueron halladas muertas
en los alrededores de una granja
texana. El virus ha sido identifi-
cado como el A(H5N1).

Las autoridades aseguraron
que el riesgo de contagio a hu-
manos seguía siendo bajo y
que no hay señales de que pue-
da propagarse rápidamente

entre las personas.
“La influenza aviar es una en-

fermedad viral altamente conta-
giosa que afecta tanto a las aves
domésticas como a las silvestres.
Aunque con menos frecuencia,
también se han aislado virus de
influenza aviar en especies de
mamíferos, así como en seres
humanos”, dice la doctora Ga-
briela López, infectóloga de Clí-

fríos—, pero según la cepa y el
grado de exposición, la grave-
dad puede aumentar”.

Desde el Servicio Agrícola y
Ganadero (SAG) están monito-
reando la situación. “Hasta la
fecha, no hemos recibido re-
portes oficiales sobre personas
afectadas por este virus trans-
mitido desde bovinos. No obs-
tante lo anterior, el SAG comu-

nicó la situación de EE.UU. a
las autoridades del Ministerio
de Salud en cuanto tuvimos in-
formación oficial del brote en
vacas lecheras en Kansas y Te-
xas”, señaló a “El Mercurio” Jo-
sé Guajardo Reyes, director na-
cional del SAG.

Entre las medidas adicionales
que está tomando el SAG, está
darles prioridad a las denuncias
de problemas sanitarios en los
animales, con especial atención
en los predios bovinos que pue-
dan estar expuestos o cercanos a
poblaciones de aves silvestres.

La autoridad recomienda
cumplir con las normas básicas
de bioseguridad personal para
realizar actividades relaciona-
das con la producción animal.
“Reiteramos la importancia de
comunicarnos cualquier situa-
ción asociada a una baja repen-
tina en la producción láctea,
disminución del apetito, junto
con otros signos clínicos en sus
animales”, añadió. 

Además, dijo “que en esta
etapa no existe preocupación
por la seguridad del suminis-
tro comercial de leche o que
esta circunstancia suponga
un riesgo para la salud del
consumidor”.

Texas: 

Una persona en EE.UU. se contagia de gripe
aviar por contacto con vacas lecheras

El paciente presenta como único síntoma el enrojecimiento de sus ojos. En Chile,
las autoridades están atentas a la situación de ese país.
ALEXIS IBARRA O.

Las pruebas iniciales realizadas a las vacas por los Laboratorios Nacionales de Servicios Veterinarios (NVSL)
de EE.UU. no han encontrado cambios en el virus que lo hagan más transmisible a los humanos.
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con mocos, estornudos u otros sín-
tomas respiratorios, use mascari-
lla para evitar contagiar a sus com-
pañeros de trabajo, familiares u
otras personas en lugares como el
transporte público”, comenta
Claudia Cortés, infectóloga de Clí-
nica Santa María.

Frente a este panorama de alta
circulación de virus respiratorios,
los médicos consideran que es muy
necesario retomar otras medidas
sanitarias adicionales a la mascari-
lla y que fueron parte del día a día
durante los primeros años de la
pandemia.

El lavado de manos es una de
ellas, aseguran. “Este tiene que ser
efectivo, es decir, de al menos veinte
segundos, ojalá con jabón y agua y
que haga espuma, o sino con alcohol
gel”, explica Cortés.

Mantener la vacunación es otra
estrategia preventiva clave que se
debe retomar para evitar cuadros
graves y muertes, enfatizan los mé-
dicos. “Es importante vacunarse

contra la influenza, para la cual te-
nemos una vacuna segura y eficien-
te que se puede colocar en adultos,
embarazadas y niños. Y también
hay que asegurarse de tener al día
los esquemas de vacunación contra
el covid-19”, señala Rivera.

Y agrega: “Es importante enten-
der que muchas veces el efecto de
las vacunas anteriores no es capaz
de disminuir la llegada del virus a
nuestras células. Por eso debemos
tener la vacunación al día”. 

En paralelo

De acuerdo con los médicos, las
vacunas contra la influenza y contra
el covid-19 pueden colocarse de ma-
nera simultánea, durante la misma
semana e incluso el mismo día. 

“Se pueden colocar juntas. En ge-
neral, se pinchan en brazos opues-
tos, pero en caso de que una persona
no pueda recibirla en brazos distin-
tos por alguna razón, no existe im-
pedimento para colocarlas en el

mismo brazo”, asegura Cortés.
Lo mismo afirma Rivera. “Se

pueden colocar juntas sin proble-
ma. Si la persona no está alérgica, ni
con fiebre, ni con ningún cuadro ac-
tivo de covid-19 o influenza, se de-
ben vacunar”.

Los especialistas también aconse-
jan retomar el hábito de ventilar
adecuadamente el hogar. “Esto se
debe hacer cada tres horas y al me-
nos durante cuarenta minutos,
abriendo ventanas y, siempre que se
pueda, también las puertas”, indica
Mauricio Cancino, médico internis-
ta de Clínica Ciudad del Mar. 

El experto añade: “Por otro lado,
se debe evitar el uso de calefactores
con parafina, leña o carbón, los cua-
les incrementan las cuadros de en-
fermedades respiratorias y contami-
nan el ambiente”.

A lo anterior, los médicos suman
la importancia de volver a aplicar el
distanciamiento social en lugares
cerrados y también el taparse la bo-
ca y nariz al estornudar o toser.

Ayer empezó a regir nuevamente el uso obligatorio de tapabocas en los servicios de urgencia:

Además de la mascarilla, retomar otras medidas
sanitarias es clave ante alta circulación de virus

JANINA MARCANO

Lavarse las manos de manera
efectiva, tener las vacunas al día
y ventilar los espacios
adecuadamente vuelven a ser
esenciales para evitar infectarse.

¿Volverán las normas más estrictas?
Consultados sobre la posibilidad de que las medidas sanitarias vuelvan a ser cada vez más
estrictas en el país ante la alta circulación de virus respiratorios, los médicos coinciden en
que esto depende, en parte, del comportamiento de la población. “Si hay aglomeraciones
sin cuidados, las personas no ventilan o no tienen sus vacunas al día y vemos que colapsan
los servicios de urgencia, las medidas sanitarias sí podrían escalar”, señala Cancino.
Cortés coincide. “La posibilidad siempre existe, pero depende cómo venga la ola (de conta-
gios) y eso no lo podemos saber aún. Ahora, si todos nos vacunamos y tomamos las medi-
das para disminuir el virus circulante, la probabilidad disminuye mucho”. 

En orden, el
rinovirus, el
SARS-CoV-2, la
influenza y el
adenovirus son
los virus que
más circularon
en el país entre
el 17 y el 23 de
marzo, según el
más reciente
informe del ISP.
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des respiratorias, hay allí una gran
circulación viral. Por eso la mascari-
lla pasa a ser nuevamente nuestra
amiga, algo esencial en ese lugar”,
comenta el especialista.

Sobre la conveniencia de volver a
usarla en otros lugares concurridos,
como los centros comerciales o el
transporte público, los médicos in-
dican que esto es recomendable par-
ticularmente para quienes presen-
tan algún síntoma respiratorio.

“En este momento se trata de
una elección. Sin embargo, se re-
comienda que si una persona está

Las mascarillas están de vuelta
en Chile desde ayer en los ser-
vicios de urgencia, según es-

tipula la nueva alerta sanitaria que
el Ministerio de Salud decretó hace
varios días. 

La medida tiene relación con el
aumento de la circulación de pató-
genos como la influenza, el SARS-
CoV-2 y el virus respiratorio sinci-
cial. Según se publicó en el Diario
Oficial, la norma tendrá vigencia
hasta el 31 de septiembre de este año
y señala que las mascarillas son obli-
gatorias en servicios de urgencia
públicos y privados.

“Hay que entender que en los úl-
timos años estamos con una carga
de virus circulante mucho más in-
tensa, y no solo de un virus, sino de
varios”, señala Felipe Rivera, médi-
co broncopulmonar del Hospital
Clínico Universidad de Chile.

“En las últimas semanas tenemos
un alza importante del covid-19, pe-
ro además de influenza, rinovirus,
adenovirus y virus respiratorio sin-
cicial. Y pensando que el servicio de
urgencia es donde están las perso-
nas que consultan por enfermeda-
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