
Los 17 Objetivos
de Desarrollo
Sostenible
(ODS) son un
llamado de
Naciones Unidas
a los gobiernos,
las empresas y
la sociedad civil
para erradicar la
pobreza,
proteger el
planeta y
asegurar la
prosperidad
para todos al
año 2030. 

innovación SANTIAGO DE CHILE | 21 | 3 | 2024
innovacion@mercurio.cl

Escuela de Psicología UAI y co-directora de
BrainLat—, explica que la idea fue “estable-
cer una forma de poder determinar el desa-
rrollo de la enfermedad de Alzheimer en eta-
pa tempranas analizando biomarcadores es-
pecíficos”. Para ello, los datos se obtienen de
un examen visual llamado electrorretinogra-
ma, en el cual el paciente es expuesto a estí-
mulos luminosos y, desde la retina, es capta-
da la actividad eléctrica que esta emite. 

Con esta información, los investigadores
cuantificaron las secuencias que se obtenían
de los exámenes y el nivel de irregularidad de
las señales eléctricas obtenidas. Para ello, re-
currieron al machine learning, disciplina que, a

través de algoritmos, dota a los computado-
res de la capacidad de identificar pa-

trones en datos masivos y hacer
análisis predictivos.

Así fue posible establecer que
frente a un estímulo lumínico
específico, las retinas de los
animales transgénicos con al-
zhéimer responden de manera

distinta comparado con anima-
les de control, identificando una

alteración distintiva. 
“El análisis además se hizo

en grupos de ratones jóvenes
(de 2 a 3 meses de vida) y en
otros adultos (de 7 meses), pa-
ra observar la evolución en los
cambios que permitan identifi-
car etapas tempranas de la en-
fermedad”, agrega Cabrera.

ESTUDIOS EN
HUMANOS

De la Cruz destaca el uso de
herramientas y métodos esta-
dísticos de otras áreas para po-
ner a prueba su desempeño en
medicina. “Estos resultados
entregan información relevan-
te, principalmente por la com-
probación de una alteración
biológica identificada a través
del funcionamiento distintivo
de la retina frente a los estímu-
los luminosos puestos a prue-
ba en esta investigación”. 

De esta manera, precisa, el
trabajo interdisciplinario entre

el área de la salud y la ciencia de datos es cla-
ve para enfrentar problemáticas como el
diagnóstico del alzhéimer en etapas tempra-
nas. De hecho, las metodologías utilizadas en
este estudio quedarán como precedente para
futuras investigaciones que se lleven a cabo
en el procesamiento de datos obtenidos en
electrorretinogramas de otros modelos ani-
males, como también en estudios que se lle-
ven a cabo en humanos.

El siguiente paso es la obtención de datos
similares desde humanos para su procesa-
miento y análisis, gracias a un grupo de inves-
tigadores de distintas casas de estudio, nacio-
nales y extranjeras. “Es importante ir gene-
rando métodos diagnósticos que sean más
asequibles por la población y menos invasi-
vos”, comenta Cabrera.

“Saltar del modelo experimental animal a
uno humano y llegar, ojalá, a un desarrollo
que sea un apoyo al diagnóstico médico de la
enfermedad”, puntualiza De la Cruz. 

S
e dice que los ojos pueden ser una
ventana a la salud sistémica de una
persona. Y en el caso del alzhéi-
mer, desde hace algunos años se
desarrollan investigaciones

en el planeta que muestran que a
través del análisis de la retina es
posible identificar esta enferme-
dad neurodegenerativa en eta-
pas tempranas de su desarrollo.

Para contribuir en esta línea,
un proyecto de tesis surgido en la
Facultad de Ingeniería y Ciencias
de la Universidad Adolfo Ibáñez
(UAI) logró aplicar herramientas de la
ciencia de datos para la detec-
ción de la enfermedad de Alzhei-
mer, en base a cambios en la reti-
na ocular de modelos animales.

“La idea fue observar diferen-
cias en la respuesta de la retina a
partir de datos de ratones trans-
génicos con alzhéimer versus ra-
tones sanos como grupo de con-
trol”, explica el ingeniero Renato
Cabrera, magíster en Data Scien-
ce y a cargo del estudio, que tomó
un año de duración y contó con el
apoyo de The Latin American
Brain Health Institute (BrainLat),
de la misma universidad.

Diversos estudios indican que
existe una respuesta de la retina
del ojo frente a ciertos estímulos
luminosos y que se relacionan
con la aparición de la enferme-
dad. “En los ojos tenemos dos fo-
torreceptores, conos y bastones.
En los ratones con alzhéimer, la
respuesta de los bastones a estí-
mulos lumínicos de baja intensi-
dad es diferente, en menor can-
tidad, y eso hace sospechar un deterioro cog-
nitivo”, precisa Cabrera.

RALENTIZAR LA ENFERMEDAD

La Organización Mundial de la Salud (OMS)
calcula que más de 50 millones de personas en
el planeta viven con algún tipo de demencia,
como alzhéimer. Se estima que esta cifra au-
mentará a 78 millones para 2030 y alcanzará
los 139 millones a mitad de este siglo.

A nivel local, unas 200 mil personas pade-
cen alzhéimer. “No hay forma de poder curar
la enfermedad, pero sí de ralentizar su desa-
rrollo. Mientras más precoz su diagnóstico,
mejores resultados y, en definitiva, una mejor
calidad de vida para el paciente y su familia”,
precisa Cabrera. 

Rolando de la Cruz, académico de la UAI,
investigador titular de la Fundación Data Ob-
servatory y supervisor del estudio —junto con
Claudia Duran-Aniotz, investigadora de la

Utilizando herramientas y algoritmos de
machine learning, investigadores observaron
diferencias en la respuesta de la retina a
estímulos luminosos de ratones transgénicos con
esta enfermedad versus otros sanos. El objetivo
es detectar signos tempranos para mejorar la
calidad de vida de los pacientes. C. GONZÁLEZ

El diagnóstico
precoz de la

enfermedad de
Alzheimer es un

desafío para la
medicina.

A
N

N
A

 S
H

V
E

T
S

/
P

E
X

E
LS

La OMS calcula
que más de 50
millones de
personas en el
planeta viven
con algún tipo
de demencia,
como
alzhéimer. Se
estima que
esta cifra
llegará a 139
millones a
mitad de este
siglo. 

“No hay forma de

poder curar la

enfermedad, pero sí

de ralentizar su

desarrollo. Mientras

más precoz su

diagnóstico, mejores

resultados y, en

definitiva, una mejor

calidad de vida para el

paciente y su familia”.

RENATO CABRERA
Ingeniero y magíster 

en Data Science

Gracias a la
ciencia de datos 
se busca optimizar
el diagnóstico
del alzhéimer

ESTUDIO DESARROLLADO POR LA U. ADOLFO IBÁÑEZ:

Réplicas de líquenes, hongos y musgos de
los bosques subantárticos de la Reserva
de la Biósfera Cabo de Hornos se pueden

ver en la exhibición “Bosques: del romanticis-
mo al futuro”, que se está presentando hasta el
11 de agosto, en el Deutsches Romantik-Mu-
seum, en Alemania. 

Esta es una de las obras del artista visual chi-
leno Rodrigo Arteaga —quien usa la ciencia
“como fuente de inspiración”— que están sien-
do exhibidas en la muestra, que es parte de una
exhibición más grande que incluye otros dos
museos alemanes.

El proyecto se llama “Punto de vista” y es fru-
to de una colaboración de Arteaga con el Cen-
tro Internacional Cabo de Hornos (CHIC). To-
do cobró vida a partir de una expedición al Par-
que Etnobotánico Omora, que es parte de la
Reserva de la Biósfera Cabo de Hornos, donde
CHIC realiza la mayor parte de sus investiga-
ciones, explica la curadora y doctora en Histo-
ria del Arte, Carolina Castro, parte del equipo
del CHIC.

En “‘Punto de vista’ replicamos, a través de
materiales bien simples —papel maché, cerá-
micas que se secan al aire, acuarelas—, líque-
nes, musgos y hongos que vi en el Parque Etno-
botánico Omora. Con medidas y fotografías los
reproducimos como esculturas del mismo ta-
maño de los originales”, dice Arteaga.

El artista también exhibe un video, llamado
“Omora”, que grabó en el mismo parque. “Puse
una lupa delante de una cámara para grabar el
tronco de un árbol. La idea es imaginar la pers-
pectiva de un insecto caminando por este ‘mi-
crobosque’ de líquenes, de musgos, de hongos”.

Acompañando el trabajo de Arteaga, en la
exhibición también se encuentra un texto de
co-autoría del director y fundador del CHIC, el
ecólogo Ricardo Rozzi, el briólogo y liquenólo-
go Bernard Goffinet y Carolina Castro, titulado
“Ecoturismo con lupa para cohabitar los bos-
ques en miniatura del Cabo de Hornos”, que
busca poner en valor estos ecosistemas a nivel

global. 
Castro explica que

los “microbosques” o
“bosques en miniatu-
ra” se refieren a “mus-
gos, hongos, líquenes
y plantas no vascula-
res en general, que
crean un pequeño
bosque en una escala
distinta. Y que son
igualmente relevan-
tes para la conserva-
ción de la biodiversi-
dad y el equilibrio
planetario”.

De hecho, parte del
trabajo de Arteaga es
fomentar la conserva-

ción. “Me interesa usar el arte como un obser-
vatorio del mundo y como una posibilidad de
repensar ciertas relaciones que establecemos
con nuestro entorno, con nuestras ideas sobre
naturaleza, que muchas veces excluyen a orga-
nismos más pequeños”. 

“Así siento que se puede ayudar a que el pú-
blico pueda conectar con estos organismos.
Por ejemplo, en Alemania, conectar con un lí-
quen que está en el Cabo de Hornos, del cual
dependen los ciclos naturales. De esa manera,
yo espero poder ayudar a ampliar nuestra idea
de la naturaleza”. 

REDES DE MICELIO

En la exhibición Arteaga además muestra el
proyecto Mycelium Book (Libro Micelio), pro-
ducto de su residencia en el Centre for Print
Research en Bristol (Reino Unido). “La inten-
ción era aprender sobre las redes de micelio,
que están siempre más allá de nuestros senti-
dos, literalmente bajo nuestros pies. Estaba
tratando de documentar este proceso indeter-
minado, orgánico, muchas veces misterioso,
pero tan vital para los ecosistemas”, dice. 

Por ello, en este libro hay distintos grabados,
algunos hechos a partir de micelios que se “co-
mieron el papel”, otros de micelios expuestos
en placas fotosensibles y poemas escritos con
madera inoculada con hongos. También se ex-
hibe un video de las redes de micelio desde una
perspectiva microscópica. 

Réplicas de
micropaisajes
patagónicos se exhiben
en museo alemán

CREADOS POR EL ARTISTA CHILENO RODRIGO ARTEAGA: 

Figuras de líquenes, hongos y musgos del
Parque Etnobotánico Omora (Cabo de Hornos),
así como un video que enseña la perspectiva de
un insecto atravesando estos ecosistemas son
parte de la muestra. ANNA NADOR

El video “Omora” busca representar la mirada de un insecto mien-
tras atraviesa “bosques en miniatura” de líquenes, hongos y musgos. 
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Un liquen
—creado a partir

de porcelana y
acrílico— de los
bosques suban-

tárticos de Chile. 

Este objetivo
busca proteger
y restablecer los
ecosistemas
terrestres,
gestionar
sosteniblemente
los bosques y
detener la
pérdida de
biodiversidad.

“Me interesa

usar el arte

como un

observatorio

del mundo y

como una

posibilidad de

repensar

ciertas

relaciones que

establecemos

con nuestro

entorno”. 

RODRIGO
ARTEAGA

Artista visual
chileno
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