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Finanzas personales:

Determinar capacidad de ahorroy
otras precauciones antes de invertir

Lo principal para comenzar a
invertir es ordenar las finanzas
para determinar con seguridad
si puede exponerse 0 NO a ries-
gos gue desestabilicen la eco-
nomia personal y familiar.

Por: Rodrigo M. Ancamil

En épocas de incertidumbre eco-
nomica lograr una estabilidad
financiera se convierte en una
necesidad tanto para la tranqui-
lidad personaly de la familia. Es en este pro-
ceso, se buscan alternativas donde el aho-
rro y la inversion aparecen como excelen-
tes opciones para asegurar un "colchén
economico” ante posibles eventualidades,
O para alcanzar metas financieras.
Aunque invertir puede generar ganancias
importantes, los riesgos no dejan de ser
menores, es por esto que para aquellos que
estaniniciandose se recomienda evaluar su
capacidad de ahorro, para que en caso de
pérdida no se ocasione una incertidumbre
mayor. "Para determinar la capacidad de
ahorro se debe sumar todos los ingresos
habituales, incluyendo el sueldo y también
los ingresos esporadicos y luego restar todos

gastos en vivienda, alimentacion, educa-
cion, entre otros. El resultado es la capaci-
dad de ahorro®, indica Marcela Palacios,
directora de carrera de Ingenieria Comercial
UDLA, Sede Vifia del Mar.

La experta destaca que es fundamental
asociarse a los conceptos basicos de edu-
cacion financiera como rentabilidad, ries-
go, horizonte de la inversién, instrumentos
financieros y costo de la inversion (comi-
siones, impuestos asociados). De esta mane-
ra se podra decidir con conocimiento en
qué instrumento invertir.

QOrganizar las finanzas es clave, en espe-
cial para saber si existen recursos disponi-
bles para invertir. A esto se suma la expec-
tativa de la inversion y la necesidad de una
planificacion econdmica a futuro, ya que,
en el caso de invertir en la bolsa, sus ganan-
cias se suelen observar en el mediano y
largo plazo.

Ademas, se debe considerar el perfil del
inversor. “Es importante evaluar su tolerancia
alriesgo, porque cada inversion tiene un nivel
de riesgo asociado, de esa forma se podra
buscar una inversion que se ajuste mejora su
perfil. Si no se tiene ahorros para invertir, una
buena idea es comenzar con una inversion
que también ayude ahorar, permitiendoinver-

i

tir pequefas cantidades mensualmente. Hoy
existen instrumentos que permiten invertir
desde $5.000", explica Palacios.

La investigacion de las diferentes opciones
de inversion es clave, y existen diversas herra-
mientas, como aplicaciones moviles, que
facilitan elacceso de invertir. La directora de
la carrerade Ingenieria Comercial recomien-
da invertir en el mercado formal, debido a
que por la gran cantidad de opciones, y alas
tentaciones de rentabilidades elevadas, muchas
veces se escogen opciones no reguladas ni
fiscalizadas, que pueden terminar en la pér-
didade toda lainversion e incluso verse invo-
lucrado en un hecho ilicito.

Otro pilar al momento de invertir es tener
un plan con objetivos fijos y horizontes de
tiempo para lograrlos, asociados a las metas

que se quieren alcanzar en el mediano y
largo plazo. “A medida que pasa el tiempo
los planes pueden cambiar, pero lo impor-
tante es tener un plan que sirva de guia. No
es necesario invertir grandes cantidades de
dinero para empezar. Se puede comenzar
con una cantidad pequefa y aumentar gra-
dualmente amedida que se tenga mas con-
fianza en el instrumento financiero elegi-
do", comenta Palacios.

Tras los resultados positivos de una inver-
sion o la prisa de obtener ganancias se puede
tomar decisiones apresuradas guiados por
la emocion, sin embargo, la recomenda-
cion esapegarse al plan de inversiony a los
limites de inversion que se ha decidido esta-
blecer. Esta es una buena forma de iniciar
inversiones de manera segura.
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RENDIMIENTO DE UNA INVERSION

Este es el beneficio © ganancia que se puede obtener de una inversion. El rendi-
miento también puede ser una pérdida cuando hay un resultado negativo. Se
expresa como un porcentaje de valor invertido y se calcula dividiendo la ganancia
neta sobre la inversion inicial y multiplicado por 100.

La formula para calcular el rendimiento es: [(Valor final-Valor inicial)+Valor inicial] x100.



