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La magia de regalar juguetes 
tradicionales y celebrar en familia 
Al transitar nuevamente hacia el térmi- 

no de año, dentro de un mundo cada vez 

más inmerso en la tecnología, es impor- 
tante recordar lo esencial de la niñez y 

de las relaciones parentales y humanas. 

Cabe entonces reflexionar, ante las fes- 

tividades que se aproximan, qué tipo de 

regalos significativos y respetuosos con 

la infancia se pueden hacer a nuestros 

niños. 

Alejarse de regalos tecnológicos signifi- 

ca proporcionar un descanso necesario 

del constante bombardeo digital, ya que 

sabemos que la sobreexposición a dis- 

positivos electrónicos puede afectar ne- 

gativamente la salud mental de las per- 
sonas, incluyendo a los infantes. Como 

contraparte, un juguete tradicional ofre- 

ce un camino diferente hacia un mundo 

donde se accede con 
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elección depende de los intereses y afini- 

dades de cada niño, por ejemplo, un set 

completo de arte que considere pigmen- 

tos, pinceles y pequeñas telas; un kit de 

ciencias para experimentos sencillos en 

casa, bloques de construcción de dife- 

rentes tamaños 

Ad portas del plebiscito que definirá 

el rumbo constitucional de nuestro 

país, vale la pena observar un fenó- 

meno que puede jugar un rol clave 

en los resultados del próximo do- 

mingo: el espiral del silencio. Este 

fenómeno, teorizado en los años 70 

por la académica alemana Elisabeth 

Noelle-Neumann, señala  básica- 

mente que las personas tendemos 

a silenciar nuestras opiniones polí- 

ticas cuando percibimos que éstas 

difieren de las mayoritarias, dentro 

de la opinión pública con el objetivo 

de no ser excluidos ni aislados so- 

cialmente, a su vez, la misma teoría 

señala que tendemos a expresarnos 

más abiertamente cuando nuestras 

¿Silencio o indiferencia? 
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respecto a un proceso trascendental 

para nuestro futuro. 

Ya sea silencio o indiferencia, es funda- 

mental no perder de vista que ambos 

fenómenos no solo generan dificul- 

tades para predecir los resultados del 

imaginación y se Niños y niñas necesitan > "uteriales o 
participa del juego . ' Fa juegos de mesa 

genuino. de experiencias táctiles, Des momentos 
Niños y niñas nece- . á en familia, entre 

sitan de experien- físicas y emocionalmente varias otras po- 

cias táctiles, físicas sibilidades. Tam- 

y emocionalmente SAludables, para crecer y bién se puede 
saludables, para considerar hacer 
crecer y desarro. Jesarrollarse deforma regalos hechos 
llarse de forma por cada miem- integral. Frente a esto, 

bro de la familia, 

que se dieron a 

conocer dentro ra y deben ser promo- 

preferencias . A. próximo domingo, 

parecen ser las La tolerancia y la di- sino que son signos 

mayoritarias. versidad de opiniones —deundébil calidad 
Las últimas en- del debate demo- 

cuestas sobre son fundamentales, crático en nuestro 

el plebiscito Para la construcción país. La tolerancia 

constitucional de una socied 1 madu- y la diversidad de 

opiniones son fun- 

damentales para 
integral. Frente a 

esto, regalos tradi- 

cionales tan sen- 

cillos y divertidos 

como pelotas O 

hula hoop, fomen- 

regalos tradicionales 

tan sencillos y divertidos 

como pelotas o hula 

llevando a valo- 

rar el sentimien- 

to contenido en 

aquel gesto. 

Regalar  jugue- 

tes tradicionales tan la actividad 
física, ayudan a MOOp, fomentan la y vebormar 1. de 
desarrollar  habi- .. . simpleza de estar 
a mo Actividad física, ayudan — on familia, es en. 
promoviendo, — la a desarrollar tregar experien- 

coordinación ojo- 

mano y contribu- 

yen a la construc- 

ción de una base 

sólida, para un desarrollo beneficioso y 

ala adquisición de habilidades sociales y 

emocionales, porque cuando en grupo se 

comparte uno de estos juguetes, se está 

aprendiendo a trabajar en equipo, a res- 

petar las reglas y a desarrollar empatía. 

Ante esta necesidad real y revisando 

distintas opciones, aparecen ideas cuya 

habilidades motoras. 
cias placenteras 

y nutritivas que 

contribuyen al 

desarrollo de las 

habilidades que acompañarán a lo lar- 

go de la vida. De esta forma, la reflexión 

invita a considerar regalos sencillos, en 

sintonía con las potencialidades de cada 

niño, sin señal anclada al wifi o enchufes 

que impliquen apagar las sensaciones, la 

emoción, el cuerpo, las relaciones y el co- 

nocimiento del mundo. 

del plazo legal 

establecido, 

mostraban una 

contundente 

mayoría para 

la opción “en 

contra” pero al 

mismo tiempo, 

daban 

de un mucho 

cuenta 

mayor porcen- 

taje de indeci- 

sos respecto de 

ambas  opcio- 

nes, lo cual podría ser una manifes- 

tación del “espiral del silencio” o, en 

el peor de los casos, la constatación   de una indiferencia preocupante 

vidas por los medios de 

comunicación, líderes 

políticos, universida- 

des y todos aquellos 

actores institucionales 

y sociales que tengan 

como norte el bienes- 

tar de Chile. 

la construcción de 

una sociedad ma- 

dura y deben ser 

promovidas por los 

medios de comuni- 

cación, líderes polí- 

ticos, universidades 

y todos aquellos 

actores institucio- 

nales y sociales, que 

tengan como nor- 

te el bienestar de 

Chile. Es de esperar 

que el próximo do- 

mingo, sea cual sea el resultado, éste 

sea el reflejo de una voz contundente 

y comprometida con el futuro, en lugar 

de un silencio indiferente. 
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PRONÓSTICO DEL TIEMPO FARMACIAS DE TURNO - CURICÓ SANTO DEL DÍA 

CURICÓ 

9 Grados 
28 Grados 

Soleado 

TALCA 

Mínima : 
Máxima : 

Mínima : 
Máxima : 

9 Grados 
28 Grados 

Soleado 

LINARES 
8 Grados 

29 Grados 

CAUQUENES 

Mínima : 7 Grados 
Máxima: — 25 Grados 

Mínima : 
Máxima : 

Mayormente soleado Soleado 

Ej laprensacurico 

DR. SIMI 
Camilo Henríquez N? 434 - A 

CRUZ VERDE 
Peña N* 610 

UNIDAD DE FOMENTO 

$ 36.640,65 

$ 36.648,90 

$ 36.657,15 

13 Diciembre 

14 Diciembre 

15 Diciembre 

KM olaprensacurico 

JUAN DE LA CRUZ 

UNIDAD TRIBUTARIA 

DICIEMBRE $ 64.216 

NOVIEMBRE 0,7 % 
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TELÉFONOS DE EMERGENCIA 
(PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE) 

SERVICIO DE URGENCIA DE AMBULANCIAS 
BOMBEROS... 
CARABINEROS 
POLICÍA DE INVESTIGACIONES 
FONODROGAS. 
FONOFAMILIA. 
FONO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 

131 
. 132 
. 133 
. 134 
.185 
. 149

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

14/12/2023
    $341.939
  $1.034.400
  $1.034.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      12.600
       4.200
       4.200
      33,06%

Sección:
Frecuencia:
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DIARIO
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