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En Quillón esperan que laguna esté apta 
para bañarse antes de inicio del verano 
prosuemárica. Municipio detalló los avances científicos y de implementación de medidas. 

Alejandro Torres Caamaño 
alejandro.torresdcronicachillan.cl 

ltas expectativas existen 
Ar el rubro del turismo 

de Quillón, con respec- 
toa un posible levantamiento 
dela prohibición de ingresar 
al agua de la Laguna Avenda- 
ño, luego de que, en marzo 
del presente año, el propio 
municipio de la ciudad comu- 
nicara que, de acuerdo a una 
resolución exenta de la Sere- 
mi de Salud, se estableció en 
su minuto que el cuerpo de 
agua no estaba apto para el 
baño, por lo 
nó la prohibi 
na Avendaño y Bello Bosque. 
Lo anterior causó una serie 
de perjuicios, sobre todo de 
carácter económico para el 
rubro turístico de la comuna. 

“En este último tiempo, 
en la comuna se han puesto 
las pilas; se está haciendo al- 
go lindo, más elegante, con 
dos canchas de voleibol, tam- 
bién se ha dispuesto un espa- 
cio para bicicletas. Además, 
se nos solicitó que instalára- 
mos duchas en lugares estra- 
tégicos, además de letreros, 
para que la gente se duche 
con agua potable una vez que 
salga del agua. Eso ya está ca- 
minando. Para nosotros sería 
muy frustrante que la prohi- 
bición no se levantara, por- 
que la inauguración de la 
temporada, al parecer, se 

    

CEDIDA 

    
efectuaría a principios de es- 
te mes. Esperamos que desde 
la seremi den el visto bueno”, 

dijo.el presidente de la Cáma- 
ra de Turismo de Quillón, An- 
drés Paquién. 

Sobre el estado de la lagu- 
na, el dirigente añadió que 
“los resultados han salido 
buenos, a propósito delos es- 
tudios, por eso es que tene- 
mos altas expectativas. Hay 
muchas especies, más de 54 
nativas, además de peces; si 

“Los resultados 
han salido buenos, 
a propósito de los 
estudios, por eso 
es que tenemos 
altas 
expectativas”. 

Andrés Paquién 
Pate Cámara Turismo Quillón 

LAGUNA AVENDAÑO, UNO DE LOS LUGARES ICÓN ICOS DE DE ÑUBLE. OPERADORES TURÍSTICOS ESPERAN QUE SE AUTORICE SU USO PARA BAÑARSE. 

la laguna estuviera mala, no 
habría vida, y acá se llena de 
galarzas, patos silvestres, col- 
pos, una infinidad de aveci- 
llas, entre ellos el de siete co- 
lores, conocido por el “Fiv, y 
le dan vida al entorn 

Ahora bien, en este con- 
texto, vale mencionar que, 
ante las expectativas, desde la 
autoridad sanitaria informa- 
ron quese ha visitado la lagu- 
na, con el objetivo de inspec- 
cionar y fiscalizar las mejores 

  

281 egresos en 2023 ha concretado 
Servicio de Psiquiatría del hospital 
sALuD. En los últimos 14 años, los diagnósticos más frecuentes 
los trastornos de personalidad y de comportamiento (22,3%). 

n Ñuble, el Servicio de Psi- 
E quiatría del Hospital Clíni- 

co Herminda Martín con- 

cretó 281 egresos durante el 
2023. Siendo en los últimos 14 
años, los diagnósticos más fre- 
cuentes los trastornos de perso- 
nalidad y de comportamiento 
(22,3%) seguido de esquizofie- 
nia y trastornos esquizotípicos y 
delirantes (20,79%), trastornos 
del humor o afectivos (19%) y f- 

nalmente los trastornos debido 

luso desustancias psicoactivas 
(179%). En este mismo análisis se 

determinó que las mujeres con- 
centraban la mayoría de las 
atenciones (59,4%) mientrasque 
los hombres el 40,6%. 

Los estigmas en salud men- 
tal, fue el tema inaugural de la 1 

Jornada que organizó el Servicio 
de Psiquiatría del Hospital Clíni- 
co Herminda Martin (HCHM) y 

que convocó a profesionales de 
Salud dela red de Ñuble. 

Deacuerdo conel psiquiatra 
Dr. Daniel Navarrete, médico jefe 
dela dependencia hospitalaria y 
expositor deestatemática asegu- 
róque“los estigmas, son marcas 
queseatribuyen agrupos o per- 
sonas queresultanser distintivos 
respectodelos demás y quelaso- 
ciedad juzga de forma negativa, 
este se convierte en un desafio 

  

paralasalud pública. Losgrupos 
opersonas estigmatizados, son 
tratados de forma diferente y se 
sienten discriminados generán- 
dose consecuencias socio políti 
cas, legitimándose con ellolali- 
mitación de sus derechos y am- 
pliándoselasdificultadesenelac- 
cesoalosservicios, porejemplo”. 

Asimismo, el Dr. Navarrete 

explicó que hay diferentes for- 
mas de derribar estos estigmas, 
siendo las más efectivas la edu- 
cación y el contactosocial. “Pa- 
ra nuestra salud mental, el len- 
guaje respetuoso esel punto de 

que el municipio ha imple- 
mentado, en busca del levan- 
tamiento de la prohibición. 

Eso sí, recientemente circuló 
en medios el hecho de que el 
levantamiento se haría efecti- 
vo con prontitud, lo que fue 
aclarado por la seremi del ra- 
mo, Ximena Salinas. “Una vez 
subsanadas estas observacio- 
nes, se levantará la prohibi- 
ión de uso recreacional de 

dicho lugar; por el momento, 
nose ha dado fecha estimada 

   

    

partida para disminuir los estig- 
mas, pues si en lugar de utilizar 
términos como es un enfermo 

mental, decimoses personacon 
una patología de salud mental, 

  

JORNADA ORGANIZADA POR SERVICIO DE PSIQUIATRÍA DEL HOSPITAL. 

para omitir la resolución que 
autorizará el levantamiento 
deesta prohibición”, dijo. 

Desde el municipio de 
Quillón, el alcalde Miguel Pe- 
ña, sobre los avances en el 
cuerpo de agua, respondió 
que “hemos estado trabajan- 
do durante todo el año para 
mejorar las condiciones nues- 
tra Laguna Avendaño, preci- 
samente, en términos de la 
reapertura para el baño. Por 
lo mismo, hemos firmado un 
convenio con la Universidad 
de Concepción, mediante el 
cual se han realizado diversas 
investigaciones y un trabajo 
conjunto con el doctor Rodri- 
go González, académico de 
dicha casa de estudios, enfo- 
cado en descontaminar la la- 

guna y mejorar sus niveles de 
ph y presencia de microorga- 
nismos”. 

Asimismo, el alcalde con- 
firmó que “nos encontramos 
instalando duchas en los bal- 
nearios Municipal y Bello Bos- 
que, para que quienes salgan 
del agua, pasen por las du- 
chas y eviten cualquier reac- 
ción negativa a la exposi 
con la laguna”, dijo. 

Sobre las expectativas, 
añadió que “estamos a la es- 
pera del levantamiento de 
prohibición por parte dela Se- 
remi de Salud y esperamos 
queéstase dé antes dela inau- 
guración de la temporada de 
verano 2023- 2024”. 3 
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reducimos la discriminación y 
la carga negativa, que constru- 
yerealidades y resta oportuni- 
dades de buscar la ayuda que 
necesitan”. as 
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